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iccole o grandi, sportive
P o eleganti, le borsette

sono quasi sempre piene
di sorprese; basterebbe invitare
dicei donne dualsiasi a vuo-
tare dinanzi a noi la loro bor-
setta per scoprire che nasconde
spesso una quantita innumere-
vole di cose, le piu disparate,

‘Oltre ai soliti, indispensabili

accessori: portafogli, fazzoletto, |
portacipria, piccolo corredo di |
bellezza, pgtremo trovare cer
tamente piccoli ricordi, oggett
dimenticati e senza importanza
ricevute, fotografie, amuleti.., e
si potrebbe andare avanti,

Gli psicologi pensano addirit-
tura che la borsetta possa es-
sere un indice rivelatore della
personalita della proprietaria:
pud rivelare infatti tendenza
all'ordine o al disordine, all’or=-
ganizzazione o all'improvvisa-
zione, un carattere romantico
¢ sentimentale oppure spiccate
doti di praticita, di razionalitd
o di estro.

Com'é dunque la nostra bor-
setta? Diamole un’occhiata « al-
interno» e vediamo se c¢'¢
qualcosa che non va., L’ordine
¢ scrupoloso? E | piccoll acces-
sori non hanno forse bisogno di e b T A
essere rinnovati? Anche da essi o AR S RS RN
dipende la nostra cleganza. I ey ot '

inutile infatti avere una bor-

setta bella, preziosa, all’'ultima
moda, se, quando la apriamo,
ne togliamo un portacipria sbec-
cato, uno specchietto rotto, un
portatrucco non perfettamente
pulito, un portafogli logoro.

Vi presentiamo quattro serie dij
nuovi e pratici accessori da
borsetta, adatti a una borsa di
tono sportivo, a una borset-
ta elegante, a una borsetta da
Bera, n una borsa da viaggio.
Accanto a oggettl che, per
forma e materiale, sono ormai
divenut! del « classicl », ¢l sono

Accessort « preziosi
Ira lﬁlﬂ.

| tonatl
per la borselta da sera. Piccoll, piatt :‘:ﬁinnta-
°9nuno di questi oggeltl avra una nota particolare @
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alcune novita; piccoli accessori
« fantasia », allegramente co-
lorati e di aspetto frivolo, ma
sempre pratici, che porteran-
no nella borsetta un’aria mo-
derna e allegra. Tutti sono fatti
apposta per aiutarvi a tenere
ordinata la vostra borsetta,
fornita di tutto cid che é sem-
pre utile avere con sé, a ren-
derla infine piu graziosa ed
elegante. Puo darsi che alcuni
dl questi accessori manchino al
vostro piccolo corredo o che
dobbiate sostituire quelli che
gia possedete, pud darsi che vi
diano un'idea graziosa e bril-
lante per un regalino da fare
all’amica, alla sorella, alla
mamma,

E torniamo ancora un momento
alla nostra borsetta: vi propo-
niamo, dopo l'inventario del
suo contenuto, di fare un pic-
colo atto di coraggio: buttate
via 0 comunque eliminate tutto
cic che non vi serve e che oc-
cupa spazio: anche se la vostra
borsetta € piuttosto capace non
e 1l caso di riempirla di cose
inutili; ricordate che uno deil
modl pill sicuri per rovinarla
e quella di riempirla troppo.
Inoltre una borsetta troppo
plena non e mal elegante.

Se siete costrette, per il genere
di lavoro che fate, a stare lonta-
ne da casa tutto il giorno,
avrete senz’altro bisogno di

molti oggetti; non rinunciate a
una borsa grande e capace,
provvista di diversi scomparti
e tasche interne, che facilitino
I'ordine e l'organizzazione,

QUALCHE CONSIGLIO

e Riunite tutti i piccoll accesso-
ri e gli strument1 del trucco in
una delle apposite buste fode-
rate di plastica. Eviterete cosi
eventuali macchie di rossetto o
di profumo sulla fodera della
borsetta e troverete tutto piu
facilmente,

e Abituatevi a usare, e non sol-
tanto a portare con voi lascian-
dola intatta, una piccola agen-
da munita di matita. Su di essa
annoterete le commissioni da
fare, gli indirizzi utili, gli ap-
puntamenti con il parrucchiere,
la sarta, il dentista, ecc.

e Se cambiate spesso borsetta, a
seconda del colore dell’abito o
dell’occasione, correte il rischio
di dimenticare qualcosa di fon-
damentale. Verificate scrupolo-
samente, prima di uscire, 1l
contenuto della borsetta: da-
naro, chiavi, fazzoletto sono og -
getti tanto importanti che me-
ritano un momento di tempo e
d’attenzione. Comunque, in qua-
lunque borsetta, tenete come ri-
serva un po’ di danaro, un get-
tone telefonico e un vostro bi-
glietto da visita. Non si sa mal.

Accessori con Incrostazioni dorate per gli oggelti che accompagneranno la
borsetta adaita a occasioni eleganti, Bellissimo e nuovo il portaprofumo dorato.

NELLA BORSETTA SPORTIYA

— consigliamo di porre acces-
sori in pelle o cuoio. Preferite
pellami sportivi, come cinghia-
le, foca, camoscio; e tessuti ru-
stici (canapa, tela grezza, ecc.).

NELLA BORSETTA ELEGANTE:

— saranno particolarmente a-
datti accessori in pellami mor-
bidi (vitello, lucertola) o in tes-
suto (raso, gros-grain). Indica-
tissimi anche i piccoli accessori
« fantasia » come un portaoc-
chiali ricamato, un portaprofu-
mo dorato e, per le fumatrici,
un accendino con le iniziall.
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La borsetta sporti-
va avra accessori
in pelle e cuoio.
Accanio al porta-
fogli, all’'agendi-
na, al poriamone-
te, indispensabile
la borsa porta-
trucco che, se vi-
vacemente colora-
ta porlera una
nofa « fantasia».

NELLA BORSETTA DA SERA:

— mettete accessori piccoli, e
il pit possibile piatti, che non
ingombrino, e scegliete qual-
cosa di particolarmente prezio-
so e di estroso: un portarossetto
con specchietto incorporato, un
portamonete in filigrana, un
portacipria ricamato a piccolo
punto.

NELLA BORSA DA YIAGGIO :

— riunite accessori pratici e
scartate quelli frivoli: non man-
chino mai un portacarte, un
portapatente, un portachiavi.

Nella borsa da viaggio, sugli oggetti « fantasia » avranno la prevalenza oggetii
utili come il portachiavi, il portacarte. il portapatente e un astuccio per manicure.
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fra le nostre lettricl, le

donne « piccole » che fan-
no della loro bassa statura un
motivo di cruccio, di insicurez-
za di sé, insomma un «coms=
plesso »,
A tutte le donne «piccoles
dedichiamo questo capitolo: gli
argomenti per convincerle a li-
berarsi al pit presto del loro
complesso non mancano certo.

c hissd quante Sono, anche

UNA GIUSTA SCELTA
DI ABITI E ACCESSORI

Una cosa ¢ certa; la grazia, la
femminilitd, l'eleganza non di-
pendono dalla statura, ma dalla
proporzione delle varie parti
del corpo. Altezza e peso sono
dunque dati fondamentali: dal
loro giusto rapporto dipende
I'armonia e quindi la bellezza
della figura,
A essi si aggiunge un altro im-
portantissimo elemento: l'ele-
ganza, cioe il saper scegliere un
guardaroba adatto alla propria
persona, Chi ¢ « piccolas» e ro-
tondetta infatti non potra in-
dossare gli stessi modelli che
portano con disinvoltura donne
alte e slanciate; ma avra a sua
disposizione altri capi, altri
modelli, altre linee che potra
adottare con sicurezza, Un sa-
piente studio della propria fi-
gura, dunque, una conseguen-
te giusta scelta di abiti e ac-
cessori e, naturalmente, una
buona dose di personalitd an-
che in fatto di eleganza potran-
no supplire ai pochi centimetri
mancanti.
Ecco riunite qui le regole piu
importanti che la donna « ple-
cola » dovrebbe sempre tener
presenti nella scelta del suo
abbigliamento per non com-
mettere errori che la rende-
rebbere disarmonica e quindi
inelegante.

Qualunque sia la sua linea, sia

sottile che piuttosto rotonda,
questi «si» e «no» costitui-
scono la base su cui imposta-
re il proprio stile; e non impor-
ta se la moda cambiera, queste
regole saranno valide sempre.,
Pit avanti invece abbiamo di-
stinto, fra le donne piccole,
quelle magre e quelle piuttosto
floride,

Per le appartenenti a queste
due diverse categorie presentia-
mo altri suggerimenti; a tutte
percid sard facile imparare a
riconoscere cid che & particolar-
mente adatto alla propria fi-
gura: sara il primo e pit im-
portante passo verso l'eleganza.

— al cappelli con alo

grande e larga
— al cappelli eccessiva~

mente voluminosi

NO

— ai capelli molto gon-
fi e cotonati

— al capelli lunghli
sciolti sulle spalle

— alle acconcliature
troppo elaborate

~ al  ecappell
con ala breve e Malzaly
— al plecoli ¢ yoryor
graziosi coprichignon,

Dil‘t'nli.

— al capelll appena
gonfiati

— al capelli corti o s
milunghi

— al eapelll rialzati e
raccolti a chignon




CONSIGLI
ALLE DONNE

— Adottate con entusiasmo
i piccoli boleri, le arriccia-
ture moderate, le pieghe sti-
rate.

— alle borse molto — alle borse di piccole

ingombranti dimensioni — Indossate senza paura i
— al{e borse troppo ec- — alle borse classiche e pantaloni (tutti i tipi, tran-
centriche o wvistose sobrie per linea e colore ne quelli a « bermuda » che

arrivano sopra il ginocchio
e spezzano l'armonia della
figura).

NO [si]

— Vestitevi con 1 colori pa-
stello e non stancatevi del
bianco: vi donera certamen-

SRy te, anzi e il vostro colore.
— al giloielli vistosi

— agli orecchini grandj
e importanti

— alle collane a giro
collo o a piu fili attorci-
gliati alla base del collo

— ai gioielli discreti,
— agli orecchini a bot-
tone

— alle collane semilun-
ghe oppure lunghe (non
cltre il punto di vita)

— Potete permettervi di
portare la camicetta infilata
dentro la gonna o i pantalo-
ni e trattenuta in vita da
una cintura.
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— Adottate i corpini mor-
| bidi, i colli a piceola sciar-
pa, gli abiti da sera con
gonna a carolla.
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— Scartate le gonne a tubo.

i
? 2
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— Rinunciate ai pantaloni,
agli abiti a vita bassa.

______

— Preferite gli abiti diritti
con cintura lenta, che non
« strizzi » la vita.

- e el S o

— Dite no alle tinte zucche-
rose, e preferite quelle bril-
lanti, anche se su toni scuri.
I vostri colori sono quelli

classici: il grigio, il nero e
soprattutto il blu.

— Evitate di portare cami-
cette infilate nelle gonne:
BN questo modo di vestire met-
PRI R terebbe troppo in risalto la
vostra figura florida!

— Preferite gli abiti abbot-
tonati davanti, con tanti pic-
coli bottoni flttl, per gli abi-
ti da sera sara adattissima la
linea « impero».
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— Abituatevi a portare sem-
pre una guaina morbida, leg-
gera e, nello stesso tempo,
resistente che vi aiutera ad
assottigliare la vostra linea.

B&?




nuovo, abbiamo quasi sempre qual-

che perplessita. La linea, il tessuto, il
colore, i particolari, tutto deve essere scelto
con cura per garantire la riuscita dell’abi-
to. Molte volte scegliamo il colore prima di
ogni altra cosa: vogliamo un abito rosso
che ringiovanisca il nostro guardaroba, op-
pure « qualcosa» di giallo per andare in-
contro allegramente all’'estate, o un vestito
classico e intramontabile nell’intramonta-
bile grigio.
Il colore nell’abbigliamento ha grande im-

: I momento di <« decidere » un vestito
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portanza: esso «distingue », «fa moda s,
quando e scelto e dosato sapientemente di-
venta gusto e armonia.

Ma siamo proprio sicure di sapere sceglie-
re e accostare 1 colori? E, innanzi tutto,
sapplamo quali sono i « nostri » colori? Non
e detto infatti che il nostro campo di scelta
sla senza restrizioni; solo poche donne

stanno bene con qualsiasi colore; per quasi
tutte esistono colori «si» e colori «no ».
Coil primi il loro fascino naturale & messo
in risalto e sottolineato, coi secondi invece
lo splendore del viso viene offuscato e sono

accentuati gli eventuali

iti piccoli
Saper distinguere i propri colori, scartando

gli altri e puntando solo su quelli sicuri
una delle norme piu importanti dell'elegaln-
za. Vediamo insieme ci0 che conviene sa-
pere al riguardo.

difett.

e

| COLORI E IL TIPO FISICO

Un colore «dona » e sta bene se armonizza
con 1 colori naturali, cicé con quello degl
occhi, dei capelli (esistono dei colori detti
:di;:l bionde » e dei colori «da brune,) e




con quello della carn?ginqe; la pel!e r‘iceve,
:nfatti, dei rifless] diwer51 da ogni diversa
tinta che le si accostl.

Per conoscere quali sono i colori che stan-
no meglio alla carnagione possiamo fare
una semplice prova pratica: dalla sarta o
in un negozio di tessuti proviamo a drap-
peggiarci addosso, alla luce naturale e na-
turalmente stando davanti allo specchio,
diverse pezze di tessuto di varie tinte. Avre-
mo forse delle sorprese: un colore che ci
sembrava tanto bello e nuovo forse non
dona affatto al nostro viso; al contrario, un
colore che non ci entusiasmava ci sta be-
nissimo. Scartiamo subito il primo, senza
rimpianti, e includiamo invece il secondo
nel gruppo del nostri colori « si»,

Chi ha la fortuna di avere una carnagione
chiara e resaia ha a disposizione una gam-
ma di colori molto vasta; infatti potra sce-
gliere sia tra le tinte delicate e nei toni
pastello, sia tra quelle scure e quelle accese.
Molto dipendera dal colore e dai tratti del
viso: una bionda con pelle chiara, sopracci-
glia e ciglia altrettanto chiare e poco mar-
cate, lineamenti regolari cerchi di evitare
le tinte troppo pallide e quelle neutre, che
la renderebbero scialba, e punti invece su
tinte piu intense. Al contrario, una donna
bruna con pelle chiara ma con lineamenti
decisi (naso pronunciato, bocca carnosa, oc-
chi grandi e sopracciglia scure) scelga di
preferenza le tinte pallide e discrete che
attenueranno il suo tipo vistoso. -

Meno fortunate sono le donne con carna-
gione scura o addirittura olivastra. Le tinte
a loro disposizione sono limitate; molte so-
no da evitare, specialmente se poste vicino
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AL A LVIAY PUTRLCO L

al_vlsq. Punteranno su colori brillanti e lu-
minosi, che, senza essere sfacciati, illumi-
neranno la loro carnagione scura: il bianco,

11. rosa non troppo carico, il verde acqua, il
giallo miele, il rosso saranno particolar-
mente indicati. Se il nero e il blu, come &
q_uasi_certo, le « abbattono », poiché & diffi-
C}IE rinunciare a questi colori-base, li adot-
tlpo ravvivandoli con qualche nota chiara
vicino al viso (un colletto, una sciarpa, una
collana a molti giri, un fiore, ece.).

| COLORI “ CLASSICI

Quali sono i colori classici? Il nero, il gri-
glo, il bianco e il blu, Poiché oltre che clas-
sici sono anche i piu eleganti, dovrebbero
essere 1 grandi protagonisti del guardaroba
di tutte le donne: di chi ha molti abiti e
segue la moda (sono colori sempre di moda,
in quanto ogni anno vengono riproposti,
magarl in tessuti e interpretazioni diverse)
e anche di chi ha pochi abiti perche sono
colori sempre attuali, non stancano, non in-
vecchiano.

Stara al gusto di ciascuna ravvivarli con
I’accostamento di altri colori piu... « colo-
rati » e renderli di volta in volta piu perso-
nali e nuovi.

1 COLORI E LA MODA

Accanto ai colori classici, vi sono colori av-
viati a diventarlo.

Il rosso, per esempio, si puo considerare
quasi un classico, specialmente in certe sue
sfumature non troppo tendenti al viola.

Il verde, scuro e brillante, & un altro colo-
re-base. Da qualche anno il marrone, sem-
pre considerato un colore molto « difficil_e »
e poco giovanile, ha subito una rivalutazio-
ne in piena regola ed e molto portato. ‘
Ogni anno, si puo dire, la mnda_:*‘lanma »
uno o pit colori nuovi: punta cioe molto
su di una tinta che diviene la « primadon-
na » sulla ribalta della moda. Sono di volta
in volta colori che si rivelano abbastanza
facili (vedi il caso del marrone, per esem-
pio) o colori difficili, come il color «senapes.
Come comportarsi di fronte ai colorl « di
moda »? Con buon senso, come sempre. Se
il nuovo colore ci piace e ci sta bene, ve-
diamo come adottarlo: vi consigliafno di
scartarlo per i capi molto impegnativi come
il cappotto (che di solito deve durare piu
di una stagione) e sceglierlo invece per
qualcosa di piu discreto, da non dover por-
tare tutti i giorni: un golfino, una gonna,
un abito estivo. Fra un anno questo colore
sarhd passato di moda, il nostro capo de-
nuncera la sua eta e, anche se lo accan}o-
neremo, non si trattera di una gran perdita.

"ACCORDI E DISARMONIE

Una volta che abbiamo imparato ad accor-
dare i colori a noi stesse, dobbiamo impa-
rare ad accordarli fra loro. Infatti di solito
il nostro abbigliamento & formato da pit di
un colore ed & 1mpcrtantlss§mn, ai fini ,dEI'
’eleganza, che questi siano in accordo l'uno

con l’altro. |
Non e difficile capire quando due colori

. fanno a pugni »: € una questione di gusto,

di estetica, di armonia. Di solito € bene evi-

tare di accostare lo stesso colorf,- in due
toni diversi: si possono invece abbinare due

sfumature di una stessa tonalita, Per esem-
pio il rosso ciclamino stonera certamente
con il rosso lacca, e cosi il verde muschio
col verde pavone, il giallo limone col giallo
banana, ecc. Ma saranno armonizzati invece
un verde tenero e uno piu scuro, purché
della stessa tonalita.

Gli abbinamenti pit sicuri rimangono quelli
classici: il nero col rosso, qualsiasi colore
col bianco, il marrone col verde e col beige,
il blu col rosso. Badiamo anche alla quan-
titad dei colori che indossiamo. Non faccia-
mo un’accozzaglia di troppi colori, ma pre-
feriamo poche, pochissime tinte sicure. Tre
colori saranno sufficienti per avere un in-
sieme vivace, ma anche due sole tinte in-
dovinate possono dare un risultato tutt’altro
che « spento » e monotono; avremo un’ele-
ganza tranquilla ma sicura.

Di regola, & meglio scartare il «tutto un
colore » (tutto nero, tutto rosso, tutto gri-
gio). L’effetto pud anche essere molto ricer-
cato ma in fin dei conti risulta monotono.

1 COLORI E L'ETA

C’é un’eta per i colori? Prima di scegliere
il colore di un abito la donna deve tener
conto dei suoi anni? Si potrebbe rispondere
«no » a queste domande, perché sono falsi
pregiudizi quelli che fanno proclamare co-
lori come il bianco e il rosso « colori proi-
biti a una certa eta » e il nero vietato alle
ragazze. Bisogna pero fare attenzione a non
esagerare.

La donna che ha oltrepassato gli anni...
anta non dovra rinunciare per questo alle
tinte allegre o accese (se le stanno bene),
soltanto dovra imparare a dosarle. Scegliere
cioe con cautela, solo se donano al suo viso
e alla sua figura.

E le giovanissime? Tutti 1 colori si addicono
alla loro carnagione fresca: anche.il nero,
naturalmente, che dona particolarmente
alla pelle chiara e trasparente delle ra-
gazze. Anche qui, pero, ci vuole misura. La
diciottenne non si vestira drammaticamente
di nero per andare in ufficio, a scuola, a
passeggio, ma portera con disinvoltura il
nero nelle «ore eleganti »; lo adottera nel
vestitino da mezza sera, nel piccolo tailleur
da teatro, oppure in capi piu sportivi come
una gonna di shetland da portare con gol-
fini colorati.

'E PER FINIRE...

Se a qualcuno interessasse attribuire un
potere e un significato particolare ai colori,
come fanno gli psicologi che ne studiano le
emanazioni, si pud aggiungere che %1 rosso
per esemplo € ritenuto capace di ri-
dare energia a chi & tendenzialmente de-
pressa (se siete dunque un po’ « git di cor-
da », sfoggiate qualcosa di rosso e.. su col
n?urale); 1l blu possiede un’azione disten-
siva e riposante non meno del verde, del-
I'azzurro, del rosa (niente di meglio che un
at_:ito c}i questi colori per l'affannosa vita
di oggi, per chi lavora e vive nelle citta
ultra _affellate e caotiche), Il bianco, invece,
e turiosamente considerato dai « coloristi»
una tinta deprimente che, come il nero,
u}du_:a in chi lo sceglie mancanza di fidu-
Cla In se stesso. Sarebbe da evitare, dun-
que? No di certo: eleganza e psicologia,
evidentemente, non sono la stessa cosa.
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